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Ce conditii
trebuie sa indeplinesc?

Peste 55kg (fete):
Peste 65kg (bdieti);
Minim 6 ore de somn in noaptea
dinaintea donarii;
Mic dejun in dimineata donarii;

S& nu fi suferit de boli infectioase;

Sanuficonsumat alcool
cu 24 de ore inaintea donarii.

Detalii si inscrieri pe fb.com/UPTimisoara

Ce beneficii
am daca donez?
/ tichete de masa;
Analize gratuite la cerere;

O ziliberd de la scoala;
O zi liberd de la serviciu,

Reducere |a transportul
In comun.
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